
PROTÉGEZ-VOUS ET PROTÉGEZ 
LES AUTRES CONTRE LA GRIPPE

La grippe est une maladie contagieuse grave susceptible d’entraîner une hospitalisation. 

Les symptômes pseudogrippaux comprennent les suivants:

Protégez-vous et protégez les autres contre la grippe 

Faites-vous          
vacciner contre la 

grippe 

Arrêtez la           
propagation des 

germes 

Prenez des antiviraux, 
s’ils sont prescrits 

Pour en savoir plus sur la façon de vous protéger contre la grippe, parlez à votre pharmacien consultant de MediSystem.

Toux, fièvre et 
maux de gorge

Douleurs 
corporelles, 
maux de tête et 
frissons

Écoulement 
nasal

Fatigue
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